
SENJALEGEN                                                              
LEGETJENESTE SAMARBEID FOR 
KOMMUNENE BERG, LENVIK, TORSKEN OG TRANØY 
 
Oppstart 1. september 2009 

         
 ÅPNINGSDAGER 

MED LEGE OG 
HJELPEPERSONELL 

ÅPNINGS 
DAGER 
KUN BEMANNET 
MED 
HJELPEPERSONELL

ÅPNINGS 
TIDER 

ÅPNINGS 
TIDER  
TELEFON 

TELEFON  
NUMMER 

AKUTT  
TELEFON 

Avd. 
Silsand 
(Åpner 14.9) 

 
Alle ukedager 

  
Kl 08.00-15.30 

 
09.00-11.00 
12.00-14.00 

 
 
77 88 30 00 

 
 
77 88 30 20 

Avd. 
Stonglandseidet

 
Mandag 
Torsdag 

 
 
Tirsdag 

 
 
Kl 08.00-15.30 

  
 
77 87 41 10 

 
 
77 87 41 30 

Avd 
Skaland 

Onsdag 
Fredag 

 
Torsdag 

 
Kl 08.00-15.30 

  
77 85 91 00 

 
77 85 91 10 

Avd 
Gryllefjord 

Mandag 
Torsdag 

 
Fredag 

 
Kl 08.00-15.30 

  
77 87 31 30 

 
77 87 31 32 

Avd 
Sifjord 

 
Onsdag 

 
Torsdag 

 
Kl 08.00-15.30 

Hele dagen  
77 87 31 50 

 

 
 

 Ved tilstander det haster å komme i kontakt med lege ring 113. 
            AMK, Ambulansetjenesten og Finnsnes Interkommunale legevakt sentralen vil ha tilgang til en egen hot-linje på Silsand legekontor. 

 
 



 
 
 

 Legekontorene er bemannet  med følgende leger: 
Lars Sandström  Silsand/ Stonglandseidet 
Ingeborg Bye   Silsand/Skaland 

            Alexsandra Scheutz               Silsand/Gryllefjord 
Karsten Kehlet            Silsand/ Sifjord 
 

 Alle legekontor vil i tillegg til fastlege være bemannet med turnusleger. 
  Ved ferie, kurs ol , kan det være at Avd. Stonglandseidet, Skaland, Gryllefjord og Sifjord får åpningsdager som har en redusert 

legebemanning. Silsand legekontor vil alltid være bemannet med lege og fraværsdekkning ved mangelfulle legebemanning på de 
øvrige legekontorene. 

 Bestillinger av timer, resepter , sykemeldninger  og spørsmål kan rettes til Silsand + det lokalkontoret man tilhører. 
 Organisering av legetjenesten og fastlege oversikt/bytte finner dere under  gjøres via www.nav.no  og under fastlege i Lenvik eller 

fastlegekontoret tlf. nr.  81 05 95 00 
 
 
      Felles postadresse for alle avdelinger 
      Senjalegen 
      Laukhellaveien 84 
 
     9303 SILSAND      
 
    e-post:   senjalegen@lenvik.kommune.no 
    Medisinske spørsmål kan dessverre ikke besvares på e-post .  
    Spørsmål kan rettes til: 
 
     Marit Hagestad         Evy Nordby 
     Fagleder          Prosjektleder 
  
     Marit.hagestad@lenvik.kommune.no      evy.nordby@lenvik.kommune.no 

http://www.nav.no/
mailto:Marit.hagestad@lenvik.kommune.no


 
 
 


