
Avklaringskurs Skal - skal ikke

Har du lyst til å starte egen bedrift? Vil du vite hva som kreves (personlig og formelt) for å starte en bedrift,
hvordan gå frem og hvem som kan hjelpe deg i etableringsprosessen?

Da kan dette avklaringskurset være noe for deg!

Vi gir lokale ideer globale muligheterInnovasjon Norge Troms, Postboks 6304, 9293 Tromsø

Januar 2010

Målet med kurset er at du skal få tilstrekkelig informasjon til å
kunne ta stilling til om etablering av egen bedrift er et aktuelt
alternativ for deg eller ikke.

Kurset er gratis og det kreves ingen spesielle
forkunnskaper.

Innhold
Kurset har følgende innhold:
 
Du som etablerer

Hva er det viktig å tenke gjennom på forhånd?•
Hva er dine forutsetninger, interesser og motivasjon?•
Er du egentlig en etablerer?•
Hva sier dine nærmeste?•
Er det rett tidspunkt?•
Hvilke egenskaper og kompetanse bør du som etablerer ha?•
Hva har du av ressurser og hva trenger du hjelp til?
 

•

Formaliteter
Hva kreves for å starte bedrift?•
Når blir det næringsvirksomhet?•
Selskapsformer - ansvar, krav, regnskap, skatt•
Ansatt eller næringsdrivende - forskjeller når det gjelder
sykepenger, dagpenger, permisjon, forsikring osv.

•

Registrering - krav, kostnad, firmanavn•
Merverdiavgift - hvem er m.v.a.-pliktig, hvordan registrerer
du firmaet osv.?

•

Tillatelser•
Rapporteringsplikt•
Offentlige etater som angår en etablerer•
Avvikle selskapet
 

•

Forretningsplan
Hvorfor trenger du en forretningsplan?•
Hva bør en forretningsplan inneholde?•
Hvordan kan du utvikle en god forretningsplan?
 

•

Diverse
Fallgruver i startfasen•
Finansieringsmuligheter•
Hvem kan hjelpe med hva?•
Tips og råd fra en etablerer•

Tid og sted
Kurset blir arrangert på følgende tidspunkt/sted:

Torsdag 18. februar kl. 10.00-17.30, Tromsø•
Torsdag 11. mars kl. 10.00-17.30, Harstad•
Torsdag 22. april kl. 10.00-17.30, Skibotn•
Tirsdag 7. september kl. 10.00-17.30, Setermoen•
Torsdag 14. oktober kl. 09.00-16.30, Finnsnes•
Torsdag 11. november kl. 10.00-17.30, Tromsø•

Ansvarlig
Innovasjon Norge er arrangør og hovedansvarlig for kursene.
Representanter fra VINN er kursledere og faglig ansvarlige for
fire av kursene, mens representanter fra Stokkland Bedrifts-
utvikling er kursledere og faglig ansvarlige for to av kursene.

Forbehold
Det enkelte kurs gjennomføres under forutsetning av at det er
minst 15 påmeldte.

Kontaktperson
Tove Forså

Telefon: 77 60 61 23/907 32184•
E-post: tove.forsa@innovasjonnorge.no
 

•

Påmelding
Påmeldingsskjema finner du på våre nettsider:
www.innovasjonnorge.no/troms
(klikk deretter på "Etablerere" i menyen til venstre)

Påmeldingsfrist: 7 dager før det aktuelle kurset.


